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O PARADIGMA ENTRE A VIDA E A MORTE: ESTUDO DE CASO. 
Chem, C.1; Fernandes, K.1; Guimaraes, A. C.1; Salvador, C.1; Santos, J. B.1; Silva, E. 
M.1; Valle, B.1 - 1Complexo Hospitalar Santa Casa de Porto Alegre - Hospital Santa 
Rita - Serviço de Psicologia 
O objetivo principal desse trabalho é apresentar algumas considerações sobre o manejo 
terapêutico de um paciente oncológico em fase terminal. Metodologia: O trabalho foi 
realizado através de um estudo de caso de um paciente do sexo feminino, de 43 anos, 
atendido pelo Serviço de Psicologia do Hospital Santa Rita do Complexo Hospitalar 
Santa Casa de Porto Alegre. O atendimento foi realizado com a paciente, ao leito, e com 
seus familiares na sala de atendimento interdisciplinar do hospital. Conclusões: Neste 
contexto torna-se importante uma compreensão dos fatores relacionados à adaptação 
emocional, ao estágio em que o paciente se encontra frente à morte, ao desconforto 
causado pela doença, atitudes do paciente e seus familiares, crenças religiosas, 
segurança financeira, idade, sexo e escolaridade. Para muitos pacientes, como no caso 
estudado, o medo da morte não é a sua dificuldade principal; existem outros problemas 
mais difíceis relatados, como por exemplo, medo do que pode acontecer com seus 
dependentes. Desta forma, pretendemos relatar e discutir o manejo terapêutico no 
atendimento a pacientes terminais e seus familiares, assim como, contribuir para um 
olhar diferenciado frente às questões relacionadas à morte.  




