[l Encontro Internacional sobre Luto e Cuidados Paliativos
V Jornada Paulista sobre Luto

ORIENTA(;AO, AJUDA E CONSOLO- CUIDADOS PALIATIVOS VAO ALEM
DO CONTROLE DE SINTOMAS

Drude, F. S.'; Casagrande, R. A.Y; Consolim, L. O.%; Ferreira, A. S. M.%; Takeda, N." -
YFundac&o Pio X1 - Hospital de Cancer de Barretos - Cuidados Paliativos

Objetivo: Mostrar que o cuidado em domicilio através de uma assisténcia integral e
eficaz entre equipe, pacientes e familiares traz seguranca para familia e paciente, tanto
no momento da morte como no luto vindouro. Método: Relato de familiar enlutado ( 1
semana ap0s o Obito do paciente LB). Resultados: “Nos momentos de uma dor
indizivel, Deus nos presenteou com a orientacao, auda, consolo e principalmente com o
amor de vocés. Tenham a certeza de que serdo muito felizes na vida e nés eternamente
gratos’. Conclusdo: Buscar compreender o referencial dagueles que se comunicam
facilita uma aproximagdo. O que possibilita a expressdo de sentimentos presentes,
idéias, necessidades e temores.Um trabalho em equipe, de decisdes conjuntas que se
completam, integra e proporciona cuidados mais abrangentes. O trabalho desenvolvido
pela equipe de cuidados paliativos busca gjudar o paciente e sua familia no momento do
fim da vida, através de condutas concretas para o aivio dos sintomas. Mas age
sobretudo, para sustentar desejos e escolhas de pacientes e familares, garantindo
seguranca de que serdo cuidados em qualquer circunstancia.





